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Dal 2 maggio 2013 a tuttoggi

Dirigente Medico, disciplina Anestesia e Rianimazione, presso Spedali Civili di
Brescia per Centrale AAT Emergenza Urgenza 118 - AREU

Attivita di Anestesista Rianimatore sul territorio con auto medica

Asst degli Spedali Civili di Brescia, p.le Spedali Civili, 1 25123 Brescia

Dal 12 aprile.2021 al 31 marzo 2022

organizzazione, gestione ed esecuzione delle vaccinazioni anti covid-19 come
Direttore Sanitario-operativo e Medico volontario della Sanita Alpina dell’Ass.
Nazionale Alpini, presso il centro vaccinale del CUS di Dalmine in convenzione
con I'Asst Bergamo Ovest, nelle misure di risposta sanitaria all'epidemia covid-19

Dal 22 al 27 novembre 2021

Esercitazione Vardirex (VARious Dlisaster Relief Management EXercise):
organizzazione, direzione sanitaria e partecipazione a parte sanitaria
dell'esercitazione di intervento congiunto civile-militare, in caso di maxiemergenza,
in Provincia di Brescia (Salo e Toscolano Maderno) e a Monza, con Sanita Alpina
e Protezione Civile dell’Ass. Nazionale Alpini, Truppe Alpine, AVES, Guardia
Costiera, Finanza, Carabinieri, Dipartimento Nazionale di Protezione Civile, Croce
Rossa ltaliana, Prefettura, Autorita Municipali, Polizia Locale.

Dal 1°maggio 2020 al 23 aprile 2021

programmazione ed esecuzione di tamponi per prevenzione covid-19 ai volontari
di Sanita Alpina e Protezione Civile dell’Ass. Nazionale Alpini presso I'ospedale da
campo in fiera a Bergamo

dall11 novembre 2020 al 25 gennaio 2021

partecipazione a riallestimento dell'ospedale da campo in Fiera a Bergamo in
qualita di Direttore Sanitario-operativo, risposta a seconda fase dell'epidemia
covid-19

Dal 23 al 26 settembre 2020
Esercitazione Vardirex (VARious Dlisaster Relief Management EXercise):
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organizzazione, direzione sanitaria e partecipazione a parte sanitaria
dell'esercitazione di intervento congiunto civile-militare, in caso di maxiemergenza,
in tre comuni della Provincia de L’Aquila; Avezzano, Sulmona e Scanno, con
Sanita Alpina e Protezione Civile dellAss. Nazionale Alpini, Truppe Alpine,
Aeronautica Militare, Finanza, Carabinieri, Dipartimento Nazionale di Protezione
Civile, Croce Rossa ltaliana, Prefettura, Autorita Municipali, Polizia Locale.

Dal 1° aprile al 25 maggio 2020

collaborazione e gestione volontari della Sanita Alpina dell’Ass. Nazionale Alpini
presso dell'ospedale da campo in Fiera a Bergamo in qualita di Direttore Sanitario-
operativo, risposta all'epidemia covid-19

Dal 19 al 31 marzo 2020

partecipazione a progettazione ed attuazione dellospedale da campo in Fiera a
Bergamo ed organizzazione dei volontari sanitari, come Direttore Sanitario-
operativo della Sanita Alpina dell’Ass. Nazionale Alpini, nelle misure di risposta
sanitaria all'epidemia covid-19

Dal 5 febbraio al 14 marzo 2020

organizzazione, gestione ed esecuzione misurazione temperatura a passeggeri in
arrivo all'aeroporto di Orio al Serio per la prevenzione della pandemia covid-19,
come Direttore Sanitario-operativo € Medico volontario della Sanita Alpina
dell’Ass. Nazionale Alpini.

Dal 4 al 12 novembre 2019

Esercitazione Vardirex (VARious Dlisaster Relief Management EXercise):
organizzazione, direzione sanitaria e partecipazione a parte sanitaria
dell'esercitazione di intervento congiunto civile-militare, in caso di maxiemergenza,
in provincia di Imperia, con Gruppo Intervento Medico Chirurgico e Protezione
Civile dell'Ass. Nazionale Alpini, Truppe Alpine, AVES, Aeronautica Militare,
Marina, Guardia Costiera, Finanza, Carabinieri, Dipartimento Nazionale di
Protezione Civile, Croce Rossa ltaliana, , Prefettura, Autorita Municipali, Polizia
Locale.

Dal 18 al 21 ottobre 2018

Esercitazione Vardirex (VARious Dlisaster Relief Management EXercise):
organizzazione, direzione sanitaria e partecipazione a parte sanitaria
dell'esercitazione di intervento congiunto civile-militare, in caso di maxiemergenza,
con Gruppo Intervento Medico Chirurgico e Protezione Civile dell’Ass. Nazionale
Alpini, Truppe Alpine, AVES, Aeronautica Militare, Dipartimento Nazionale di
Protezione Civile, Croce Rossa ltaliana a Cuneo, L'Aquila, Caprino Veronese e
Ferrara di Montebaldo.

Dal 26 giugno al 13 luglio 2017

Richiamo come Maggiore Medico della Riserva di complemento presso 6° Rgt.
Alpini - Brunico per assistenza medica a corsi in atto ed esercitazione alpinistico-
tattica “5 Torri".

Dal 01 marzo al 20 marzo 2017
Richiamo come Maggiore Medico della Riserva di complemento presso 6° Rgt.
Alpini - Brunico per assistenza medica a Campionati di sci delle Truppe Alpine

Dal 18 maggio al 19 luglio 2016

Richiamo come Maggiore Medico della Riserva di complemento presso 6° Rgt.
Alpini - Brunico per assistenza medica a corsi in atto ed esercitazione alpinistico-
tattica “5 Torri".

Da fine febbraio 2016

Direttore Sanitario Gruppo Intervento Medico Chirurgico Associazione
Nazionale Alpini, attivita di volontariato

Organizzazione attivita e struttura sanitaria

1 marzo 2023



* Nome e indirizzo del datore di lavoro OSPEDALE DA CAMPO Fondazione ANA ONLUS. Sede direttiva: Ospedali
Riuniti di Bergamo, Via Garibaldi, 11/13 24122 Bergamo (ltalia)

¢ Date Dal 24 gennaio 2015 al 24 aprile 2015
* Lavoro o posizione ricoperta partecipazione come Maggiore Medico della Riserva Selezionata alla Missione
Unifil Leonte XVIl a Shama, Libano

*Date Dal 24 novembre 2013 al 4 gennaio 2014
* Lavoro o posizione ricoperta partecipazione come Maggiore Medico della Riserva Selezionata alla Missione
Unifil Leonte XV a Shama, Libano

* Date Dall'8 al 15 luglio 2012
* Lavoro o posizione ricoperta Missione di Protezione Civile - Ministero degli Esteri - Ospedale da Campo Gruppo
Intervento Medico Chirurgico (GIMC) dell’Associazione Nazionale Alpini come
Medico volontario in Giordania: allestimento ospedale da campo per profughi
Siriani

¢ Date Da gennaio 2011 a febbraio 2016

* Lavoro o posizione ricoperta Medico volontario presso Ospedale da Campo - Gruppo Intervento Medico
Chirurgico (GIMC) dell’Associazione Nazionale Alpini - Protezione Civile
* Principali attivita e responsabilita Cardiologo e Anestesista Rianimatore

* Nome ¢ indirizzo del datore dilavoro | OSPEDALE DA CAMPO Fondazione ANA ONLUS. Sede direttiva: Ospedali riuniti
di Bergamo, Via Garibaldi, 11/13 24122 Bergamo (talia)

¢ Date Dal 2001 a 1° aprile 2013

* Lavoro o posizione ricoperta Dirigente Medico 1° livello: Responsabile Struttura Semplice (febbraio 2010 ad aprile 2013),
Aiuto (febbraio 2009 /gennaio 2010); Assistente Medico (gennaio 2001 /gennaio 2009).

* Principali attivita e responsabilita Assistenza medica di pazienti post-cardiochirurgici o con scompenso cardiaco in Unita di Terapia
Post-Intensiva ed in Reparto di degenza ordinaria; gestione quotidiana del reparto di Cardiologia
Riabilitativa con supervisione dell’attivita degli altri colleghi, organizzazione dell'attivita di reparto,
contatti con strutture esterne.

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione S. Maugeri Clinica del Lavoro e della Riabilitazione,
via Mazzini 129 Lumezzane (BS)

* Date Dal1991 al 2000
+ Lavoro o posizione ricoperta Assistente Medico

* Principali attivita e responsabilita Responsabile della Clinical Research Unit del Centro di Fisiopatologia Cardiovascolare,
disegno, organizzazione e gestione di trials clinici internazionali in cardiologia (Study On
Propionyl-L-Carnitine In Chronic Heart Failure, PREAMI, EUROPA, CARISA).

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione S. Maugeri Clinica del Lavoro e della Riabilitazione Via Pinidolo, 23 Gussago BS
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Ottobre 2021
Corso European Paediatric Advanced Life Support (EPALS)
Tecniche di Rianimazione cardiopolmonare avanzata pediatrica

Azienda Emergenza Urgenza Lombardia

Settembre 2019

Corso Advanced Life Support (ACLS)

Tecniche di Rianimazione cardiopolmonare avanzata.
American Heart Association

Febbraio 2016
Corso Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Tecniche avanzate di valutazione e trattamento pazienti con multi trauma in incidenti ed in caso
di disastri

Ospedale Maggiore- Milano

Maggio 2013

Corso Advanced Life Support (CLS)

Tecniche di Rianimazione cardiopolmonare avanzata.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Policlinico A. Gemelli - Roma

Giugno 2012

Tecniche Sanitarie di Protezione Civile

Gestione sanitario/organizzativa in stato di emergenzal/catastrofe.
Universita degli studi di Pisa — Gruppo di Chirurgia d’urgenza - Pisa

Aprile 2011

Medical response to Major Incidents (MRMI)

Medical response to Major Incidents (MRMI)

Gestione medica con triage sulla scena dell'incidente/catastrofe.
Ospedale San Raffaele IRCCS - Milano

Febbraio 2011

Corso Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Tecniche avanzate di valutazione e trattamento pazienti con multi trauma in incidenti ed in caso
di disastri.

Ospedale San Raffaele IRCCS - Milano

2005-2008

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con lode

Tecniche di anestesia generale, spinale e peridurale, tecniche di rianimazione con gestione di
ventilazione meccanica invasiva € non invasiva, procedure invasive. Tesi: Applicabilita ed
efficacia dei criteri predittivi di risposta all'espansione volemica.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Policlinico A. Gemelli - Roma

Aprile 2008
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Corso Advanced Life Support (ACLS)
Tecniche di Rianimazione cardiopolmonare avanzata.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Policlinico A. Gemelli - Roma

1985-2011

Partecipazione a Congressi in Cardiologia

Scompenso cardiaco, valutazione funzionale, trials clinici farmacologici in cardiologia,
epidemiologia dello scompenso cardiaco.

Associazioni Scientifiche Nazionali ed Internazionali: Societa Italiana di Cardiologia (SIC),
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO), European Society of
Cardiology (ESC), Working Group on Heart Failure of the ESC, British Cardiac Society (BCS),
American Heart Association (AHA), American College of Cardiology (ACC), International Society
of Heart Research (ISHR).

1997 - 2001

Doctor of Philosophy (PhD), dichiarato equipollente al titolo di Dottore di Ricerca
dell'ordinamento universitario italiano con Decreto Ministeriale del 13 luglio 2005

Tesi: “Heart Failure in the community and in hospitals: selection and survival of patients in
different settings”.

Darwin College, Universita di Cambridge, UK

1995-1996
Master of Philosophy (M.Phil) in Epidemiologia Clinica

Disegno, progettazione e gestione di studi epidemiologici, analisi statistica. Tesi: “Does early life
determine adult rates of vascular disease? Vascular mortality in migrants from Eastern Europe to
Australia and Canada”.

Darwin College, Universita di Cambridge, UK

1991-1992

Corso di “Good Clinical Practice”, S. Margherita Ligure

Corso di “Quality Assurance and Quality Control in Good Clinical Practice” Milano
Corso “Monitoring of Clinical Drugs Studies”, Amsterdam

1987-1991

Specializzazione in Cardiologia
Apprendimento tecniche diagnostiche e terapeutiche in cardiologia, ricerca su fisiopatologia
dello scompenso cardiaco, del danno da ischemia e riperfusione e da circolazione extracorporea
in cardiochirurgia. Tesi: “Il danno ossidativo durante riperfusione post-ischemica: evidenza
sperimentali e cliniche”.

Universita degli Studi di Brescia, Facolta di Medicina e Chirurgia

1990
Corso “English for Doctors”
Apprendimento terminologia medica e tecnica di scrittura scientifica.

Universita di Edimburgo, UK
Giugno 1987

Iscrizione all’albo professionale ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Provincia di Brescia, n. 4783.
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Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Brescia

1987

Abilitazione all’esercizio della professione medica (iscrizione Ordine dei Medici di Brescia n.

4783)
Universita degli Studi di Brescia Facolta di Medicina e Chirurgia

1987

Laurea in Medicina e Chirurgia con lode (vecchio ordinamento)

Studente interno in Istituto di Farmacologia (Ill e IV anno) e in Cardiologia (V e VI anno)
Tesi: “Alterazioni del metabolismo del glutatione in corso di ischemia e riperfusione”.
1980

Diploma di Maturita Classica

Liceo “G. Bagatta”, Desenzano del Garda (Brescia)

italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto |
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale ‘
c1* eccellente C1*‘ eccellente = C1* eccellente C1*‘ eccellente C1*‘ eccellente‘

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buone capacita relazionali, buon adattamento a diversi ambienti scolastici, sociali e lavorativi.
Dall'infanzia frequente cambio di citta, abitazione e sede scolastica, senza problemi.
Ripetutamente eletta rappresentante di classe e degli studenti durante il liceo.

Durante il penultimo anno di liceo, un anno trascorso in famiglia norvegese a Trondheim, dopo
selezione con borsa di studio dell’'associazione Intercultura, con regolare frequenza del liceo
locale, in lingua norvegese.

Da responsabile del Centro di Coordinamento di Studi Clinici della Fondazione S. Maugeri
IRCCS, Centro Medico di Gussago (BS), interrelazioni con medici e personale sanitario ed
amministrativo di ospedali italiani ed europei, membri di comitati scientifici ed etici nazionali ed
internazionali (Europa ed USA).

Un anno scolastico in college a Cambridge (UK) con frequenza di master con studenti di
nazionalita diverse; durante il corso eletta vicepresidente della societa degli studenti dell'istituto.
Socia Associazione Nazionale Alpini (ANA); Socia di Club Alpino Italiano (CAI-SAT), Fondo
Ambiente Italiano (FAI), The National Trust.

Buona capacita di analisi e di sintesi. Buona capacita dialettica. Buona capacita manuale.
Coordinamento di personale con diverse competenze (scientifiche, amministrative), a livello
nazionale ed internazionale, organizzazione e gestione di trials clinici internazionali con stesura
di protocolli di studio, presentazione della documentazione a comitati scientifici, etici ed
amministrazioni, preparazione di budget, monitoraggio dello studio, analisi dei dati.

Stesura budget centro di coordinamento trials.
Interrelazioni con personale di industrie farmaceutiche nazionali ed internazionali.
Interrelazioni con societa scientifiche nazionali ed internazionali.

Collaborazione con associazione ONLUS “Gruppo Solidarieta Nepal” con partecipazione a
raccolta fondi per attivita benefiche in Nepal.
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+ Capacita e competenze tecniche Esperienza pluriennale di attivita scientifica di laboratorio, con approccio metodologico di ricerca
di base (durante corsi universitari e specializzazione in Cardiologia) e di ricerca epidemiologica.
Abituale impiego di apparecchiature medicali, monitors e ventilatori meccanici. Manovre
invasive: intubazione oro tracheale, inserzione cateteri venosi centrali, accessi arteriosi,
cateterismo destro secondo Swan-Ganz, toracentesi, paracentesi, cardioversione elettrica sia
nell'aspetto cardiologico che anestesiologico, rianimazione cardio-polmonare.

+ Capacita e Competenze Quotidiano uso di computer con impiego di comuni programmi di scrittura, gestione dati, analisi
Informatiche statistiche. Buona preparazione statistica con utilizzo di programma SPSS.
+ Capacita e Competenze artistiche Suono di fisarmonica a livello dilettantistico. Appassionata di arti figurative,

discreta abilita nel disegno, senza preparazione specifica.

+ Altre capacita e competenze Ottima resistenza fisica.
Buona capacita di guida di automobile e motocicletta.
Buon senso di orientamento.

Discreta attivita sportiva, a livello ricreativo, con corsa, ginnastica, tennis e cammino in
montagna.

» Patente o patenti Patente di guida A e B. Patente militare per mezzi commerciali, Defender e VM, strada e
fuoristrada

Ulteriori informazioni
Persone di riferimento per referenze

Riconoscimenti 2022 Onorificenza di Cavaliere dell'Ordine “Al Merito della Repubblica Italiana

2016, Encomio semplice ad Esercitazione Truppe Alpine “5 Torri”

2015, Elogio a Missione Leonte XVII

1987-91: Borsa di studio Ministeriale per la frequenza della Scuola di Specializzazione in
Cardiologia, presso I'Universita degli Studi di Brescia.

1980-87: Borsa di studio universitaria in base ai meriti di studio presso I'Universita degli Studi di
Brescia.

1978 Borsa di studio dell’American Field Service Association/Intercultura per un anno in
Norvegia, con frequenza del liceo locale, con corso equiparato dal Ministero della Pubblica

Allegati Istruzione.

Allegato 1: Elenco pubblicazioni: lavori scientifici (37) ed abstracts (69).
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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