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TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

  

Titolo di studio  
Laurea in Medicina e Chirurgia, il 17/7/79 a Milano con votazione 110/110 
e lode. 

Iscrizione all’ordine dei medici di Bergamo (dicembre 1979) 

Altri titoli di studio e 
professionali  Specialità in psichiatria nel luglio 1983 a Milano 

Idoneità nazionale a Primario Psichiatra (Roma - sessione 1987) 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

Dal 1/11/2017 al 7/04/2020 Direttore Dipartimento Salute Mentale e 
Dipendenze ASST Santi Paolo e Carlo di Milano. Dal 5/05/2008 Direttore 
del Dipartimento di Salute Mentale del Azienda Ospedaliera S. Carlo di 
Milano sino al 30/10/2017 .  Dal 1/1/99 al 04/05/08 Direttore del 
Dipartimento di Salute Mentale dell’azienda ospedaliera di Treviglio 
Bergamo 

Dal gennaio 96 Direttore UOP 14 regione Lombardia 

Dal 1987 al 1996 Responsabile Centro Psico-Sociale Ponte S. Pietro 

Dal 1/4/80 al 1987 assistente psichiatra  

Capacità linguistiche  
Prima lingua italiano  
Seconda lingua inglese con buone capacità di scrittura, lettura e di 
comprensione orale 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Discreta capacità nell'uso 

Altro (partecipazione a 
convegni e 

seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., 

ed ogni 
altra informazione che il 

dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

 

� Partecipazione a numerosi corsi, convegni e congressi, in ambito 
psichiatrico sia in Italia che in paesi europei che negli Stati Uniti 

�   Corso di formazione manageriale della Società Italiana di Psichiatria e 
della Regione Lombardia (anno 2000) ex DPR 487/97 (111 ore con 
valutazione finale) 

� Corso Bocconi “Formazione manageriale per primari e responsabili dei 
servizi ospedalieri” (1998) 

� Corso università della California (U.C.L.A.) “New Perspectives in the 
long-term treatment of schizophrenic disorders” (1996) 

� Corso Iref “Intervento psicoeducativo per il trattamento dei disordini 
Psichiatrici” (1995) 

� Corso Iref “Laboratorio sulla gestione organizzativa di servizi nell’area 
psichiatria” (1993-1994) 

� Corso Iref Milano “Epidemiologia clinica in psichiatria” (1991-1992) 

� Corso Iref Milano “La gestione organizzativa dei servizi in psichiatria” 
(1991) 



� Corso di formazione in medicina Psicosomatica 

 
Principali mansioni e responsabilità: 

Organizzazione, programmazione e valutazione delle attività del 
Dipartimento di Salute Mentale. Organizzazione dei piani di formazione. 
Selezione degli  operatori. Coordinamento di Unità semplici e complesse. 

Docente universitario dal 2004 al 2008, al corso di Laurea infermieristica, in 
psichiatria, dell'Università di Medicina di Pavia.  

Dal 2007 al 2009 Docente di “Psichiatria Generale” nel corso di Laurea 
specialistica in “Psicologia Clinica” presso l'Università di Bergamo. 
Dall’anno accademico 2009/2010 Docente del corso “Gestione 
organizzativa dei Servizi Psichiatrici” nella scuola di Specializzazione in 
Psichiatria dell’Università di Medicina di Milano -Bicocca 

 
Dal 2003 al 2006 Segretario della Sezione Lombarda della Società Italiana 
di Psichiatria 

Dal dicembre 2006 al maggio 2010 Presidente della Società Italiana di 
Psichiatria- Sezione Lombarda.  

Dal dicembre 2004 eletto nella Segreteria e Coordinatore dei Primari 
Psichiatri della Lombardia (C.P.P.L)- Delibera Giunta Regionale Lombardia 
- Agosto 1998( Compiti CPPL ) 
 
Volontario per la Protezione Civile, come Psichiatra, durante l’emergenza 
Covid presso l’Ospedale Papa Giovanni 23 di Bergamo. 
 

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR  
445/00; il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. 
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”.  

 

Milano 8/03/23 

    In  Fede 

Giuseppe  Biffi 

 

 




